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Phap Suw I Tsao la mot nit tu si Dai Loan tre. Mot trong nhitng nguoi chuyén
tu theo Phdp mon Tinh Do truyén thong tai chua Phé Quang Son (Fo Kuang
Shan), Pai Loan.

Long Tin Vao Tinh D6

Chinh Btrc Phat Thich Ca Mau Ni da n6i ¢6 c¢o1 Tinh Do (Pure Land) noi
duc Phat A Di Pa (Amitabha) dang an tra, vi viy chung ta tin tuong diéu
nay. DPuc Phat A Di Da n6i1 véi ching ta 1a ¢61 nude cua Ngai vo cung tuoi
dep. Néu ban mudn tu phap mén Tinh Do, dau tién ban cin hiéu rd vé phap
mon nay, nhu vady ban moi ¢é thé thuc tap duogc. Su thanh tyu cua ban s¢€ tuy
thudc vao mirc do hiéu biét sdu sic ctia ban vé phap mon nay. Ban can phai
hiéu 13 tai sao dirc Phat A Di Pa mudn giang n6i Kinh A Di Pa, nhu viy ban
méi c6 niém tin dé thuc tap. Ban phai biét tai sao ban mudn dén cdi Tinh
D4§. Ban cam giac thé nao vé viéc dén d6? Ban c6 tu tin va phat dai nguyén
khong?

Ban can thuc tap ngay noi tam minh. Sau khi ban da tin tuéng vao c¢di Tinh
D0 & bén ngoai thi ban s€ tin tudng cd co1 Tinh DY & bén trong tdm cua
minh. Cu01 cung roi thi ban s€ thay ca thé gidi 1a co1 Cuc Lac.

Ban biét 1a co MY chau, dau ban chua bao gio dén do; nhung ban biét mot
ngady nao dé minh s& di dén do. Ciing thé doi véi Coi Tinh .


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Tinh Tong/Hoc Tinh/

Néu ban quyét dén cdi Tinh D9, thi ngay bay gio, ban phai tin raing ¢ cdi
Tinh B3. Nhu vay, ban sé tr¢ nén tu tin, dé c6 thé tu tap dugc. Mot nguoi
dat dén su giai thoat, giac ngg, thi vi éy c6 thé dén hay di vao co61 Tinh Do
theo y mudbn. Toi chua gidc ngd, nhung trong nhiing gidc mo, toi di thuong
dén do.

Trach nhiém 1a & chung ta. Béi chiing ta da lam nhiing viéc bat thién cho
nén chiing ta méi sanh ra & thé gidi dau kho nay; chung ta c6 miat ¢ day dé
tu stra nhitng hanh dong bat thién trong qua khtr cia minh. Dé mot ngay kia,
chung ta lai co thé tré vé coi Tinh DJ.

C6 ba diéu can phai dugc vun trong trong Phap mén Tinh Do. Tha nhét,
phai c6 tin tam, dé tin rang c6 co1 Tinh Do cua dirc Phat A Di ba. Thu hai,
ban phai lap nguyén udc di dén do, va thir ba 1a ban thyc hanh.

Th1 du, dau tién ban tin rang c6 chua Phé Quang Son (Fo Kuang Shan) ¢
niém nam Pai Loan. Ké d6 ban phai lap nguyén udc di den d6. Ban c6 thé
dén d6 bang may bay, xe buyt hoic xe riéng va ban can c6 tién dé mua vé va
moi thir khac.
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Cay Bang Vang Va H6 Pha Lé

Ban c6 mudn biét ¢di Tinh D¢ ra sao khong? Toi hiéu ban quan tam mudn
biét lam cach nao dé thuc tap phap mon nay hon, nhung néu ban mudn biét
cac cach thyc hanh, trudc hét ban can phai biét cdi Ay ra sao da. Néu khong,
ban c6 thé s& bo cudc nira churng.

Cai Ay day nhing cay bang vang va cac hdé dep nhu pha 1é. Noi day ban
khong can lo ling vé nan ket xe hay rét may bay. Co nhleu hoa sen; nhirng
hoa sen nho ciing to 16n nhu dao Pai Loan. Noi day rét tién nghi va ban c6
thé ngdi trén hoa sen néu mudn. Ban c6 thé di diy d6 theo ¥ mudn, hoan
toan tu do, khong can thé thong hanh. Néu ban thich mic y phuc dep, thi tu
nhién ban duoc mac dep. Néu ban mubn an ngon, lap tirc ching s€ hién ra
ngay trudc mat. Moi khi ban nghi vé diéu gi, ban s& dugc nhu wéc mudn.

Coi Tinh Do cling duoc goi 1a ¢d1 Cuc Lac. To1 1a nguoi hanh phic nhét va
gidu nhat trén thé gidi. Mdi ngdy noi lam viéc, t6i nghe tung niém va tim tri
to1 dﬁy bao Cuc Lac khi dang lam vi¢c. Khi di, t61 nhu dang budc trén cac
canh hoa sen, vi vay t6i luon luén hanh phiic. Khi chét, t6i s& dén c5i Tinh



Po; tuy nhién, toi biét rd rang ngay hién tai t6i ciing dang séng & ¢di Tinh
b

O
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Hay Dé Tw Nhién

To1 dang c6 gang song mot cach an lac. Mo1 khi ai d6 muo6n tranh cai vé
di€u gi, to1 ty nhu: "Hay bo di, hay dé ty nhién". T tur, té1 c6 gang dep bd
mo1 van dé dé mo1 ngay déu song an lac. Trong doi song hang ngay to1 rang

chi n61 nhitng di€u tot lanh vé mo1 nguoi.

Ngay kia, t6i mo thdy minh dén cdi Tinh D9. Noi d6 c6 bay bau, va mot
nguoi da dua to1 di xem chiing. To1 chon 1ay mot va thot 1én : "That 1a dep!"
Khi to1 quay lai, t61 thay duc Phat A Di Da. Toi cling thay cay bau cua dtc
Phat.

Mot lan khac t6i mo thiy nhitng cdy kim cwong va toi tu hoi tai sao kim
cuong lai moc trén cay. To61 thﬁy mot ¢6 beé trong co1 cua dirc Phat A Di ba,
va hoi co bé 4y néu toi co thé dem vé mot cay. To6i chon ldy mot ciy cao
khoang chirng 0,3 mét. O cudi than cay 1a mot hoa sen va hoa sen ndy toi xin
danh tang cho ban.

Ba nam trudc ddy, toi dd viéng mot bao tang vién, noi d6 c6 nhiéu chiau bau
quy gid. Ngudi hudng din hoi toi c6 mudn dén gan hon dé xem khong. Toi
no6i voi anh ta 1a khong can thiét lim, vi nhirng chdau bau hiém quy déu & cdi
Tinh D6. T6i mudn néi kho bau nim & trong tdm toi, vi thé toi khong can
dén nhirng vién kim cuong gia tao.

Tat ca nhitng gi dugc dién ta trong Kinh A-Di-Pa déu 1a sy that. D6 khong
phai 1a diéu ma ban bt budc phai tin, day 1 sy that, c5i Tinh Do 14 co that.
C6 mot con tau di dén cdi Tinh PO, va toi cling dd mo thiy né. Tat ca nhing
gidc mo nay lam ting truong thém niém tin ciia toi vao cdi Tinh Po. Thé ban
c6 mudn dén cdi Tinh Do khong?

Trong muoi nadm, té6i da dung dét sét, nin tuong cua cac vi B6 Tat Dai Thé
Chi, Quan Am, Ph6 Hién va Van Thu Su Loi. Sau nhiing twong nay, t6i da
nan tuwong dic Phat A Di Da. T61i nan twong Phat A Di ba dé 18 lay va chiém
ngudng Ngai, dé tao cong dic di vao cdi Tinh 9. Trong mdt gidc mo, toi
thdy tuong A Di Da tir tir bién thanh gao va diéu nay lam t6i nhan thay rang
gao gitp cho co thé chung ta manh khog.
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Thwc Tap

T6i cam thay dic Phat A Di Da da phu ho giup d& toi trong cong phu tu tip
cua minh. Sau khi ndn tugng dicc Phat A Di Pa xong, t61 lam mdt tugng
Quan Am nira va hai tuong Ma Ha Tat, nhiing vi dang bao v¢ co1 Tinh Do.
Khi t6i ndn xong ba tuong nay, toi bat ddu nghién ciru kinh dién. Toi doc vé
phap mon Niém Phat, lam thé nao dé tap trung tu tudng va lam sao dé tudng
nghi dén ¢4i Tinh Do cua duc Phat A Di Pa.

Khi t6i kham ph ra Kinh A-Di-Pa, t0i bat dau tung doc mdi ngay 15 lan.
Nhirng gidc mo cua toi twong tmg voi ndi dung cua bai kinh. Trong c¢61 Tinh
Do, c6 khoang sau, hodc bay thir bac va toi tiép tuc thuc tap cho dén khi toi
dat dén bac cao nhat. Toi niém hong danh Phat A Di Pa moi khi to1 lam viéc
va khong ban ron 1am. Sau 5 gio chiéu, khi tr& vé phong ctia minh, toi lai
tung kinh 1an nira.

Mot khi ban da thudc kinh, ban c6 thé doc tung trong vong 5 phut. Trén
duong tir vin phong vé phong riéng, t6i doc dugc ba 1an. T6i ciing tung chi
A-Di-Pa. Sau 30,000 lan lap di lap lai, ban biét rang dic Phat A Di Pa da &
trong tAm tri ban, nhung diéu nay khong phai lam duoc trong mot ngay. Bai
kinh day t6i biét phai ludn nghi dén su vi dai cua Phat A Di Pa.

Doi luc t61 hanh mét phap tu dac biét, trong vong mdt tuan 18 t6i chi niém
hong danh dtrc Phat A Di Pa. Nhiéu ngudi hop lai, kinh hanh va niém hong
danh Phat. Khi tré lai chd ngdi, toi thay dirc Phat A Di Pa that to 16n, vi dai
dén ndi toi chi thay kim than Phat, khong thiy kim thil ctia Ngai.

Trong cac gidc mo, toi thiy twong Phit A Di Pa va Quan Am va t6i d3 danh
1é. Cac tuong dang toa lac duoi nhirng tang cay, trén mot ban tho that dep.
buc Phat A Di ba ngdi trén toa sen, ndm lay tay t6i, nhu mot ngudi me dang
nim tay con.

MJi ngay toi 18 Phat nhiéu 1an. Trong phong riéng, t6i c6 mot ban tho nho
v&i nhi€u tuong cua cac vi Bo Tat ma moi ngay toi 1€ lay trén 100 lan.

Bang cach niém hong danh Phat va tung kinh t6i s€ tao dugc nhi¢u cong
dtrc. Tat ca nhirng cong durc ma téi cd duogc, té1 xin hdi hudng cho tat ca moi
ngudi va roi toi s€ di dén coi Tinh DJ.
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Toi La Ngwoi Giau Cé Nhat

Khi c6 thoi gian, t61 thyc tap va t6i cling giup tu vién bang cach lam cac viéc
van phong. To6i da 1a ngudi tu si trén 10 nam rdi; trude do, t61 lam ke toan
vién cho mot vin phong ¢ Pai Bic (Taipei). T6i dd mudn hoc hoi vé Phat
gi4o, dé tro thanh mot tu si Phat gido, nhung chua tim ra noi nao thich hop.
T6i mo dén mot ngon nui va ¢6 cam giac la dirc Phat ngu tai noi d6. Noi do
gidng nhu mot thé gidi hoa sen, nhung & Pai Loan cd rit nhiéu ndi, toi
khong biét phai tim ¢ dau hay di dau.

Trude tién toi dén ni vién Yungmin, noi ma Ngai Hu Van (Hiu Wan) thuong
giang day, nhung t6i d3 qua 16n tudi dé ma gia nhap khoa tu hoc do. Toi da
31 tudi, ma khoa hoc 4y chi danh cho nhirng ngudi dudi 30 tudi. Sau do toi
nghe néi vé Pho Quang Son, noi cac ni dudi 35 tudi déu cé thé vao hoc. Vi
vay to01 1én duong va gia nhap vao khoa hoc nay.

Ngay no, t6i tung kinh Quan Am, va sau khi xong t6i di dao, vira nguéc nhin
1én cac dinh ndi. T6i mhan thdy cac ddy ndi nay rit quen thudc. Chuang chinh
la nhirg ngon nui t6i da mo' trudce day. Toi quay tro lai va danh 1& dirc Quan
Am, vi t6i hiéu rang minh d3 tim dugc noi dang kiém tim.

Trong khod hoc, t6i phai hoc ve nghé thuat Phat gido. To6i khong thich mon
nay lam, vi t6i nghi minh khong c6 khiéu my thuat, nhung ba thiy cua toi lai
rat hao hirng. T61 hoi ba 1am sao v€ va nan mot cai hoa sen, va tu do, toi bat
dau co nhiéu hirng tha trong viéc ndn tugong. Sau khi khéc duoc hoa sen, t6i
quyét dinh nin tugng Phat.

T6i lam ké toan nén phai dém tién, nhung khong c6 van dé gi, vi mdi dong
tién toi dém, tdi niém héng danh Phat A Di ba, A Di ba Phat! Trong tam tri
t6i, tat ca déu la Phat A Di Pa. Tbi rat hanhh phic, t6i 1a nguoi gidu co nhat.
Moi noi trong nha t6i, trong tdm toi déu la Phat A Di Pa. Cay cdi & bén
ngoai, bén trong to61, moi thur déu 1a Tinh Do.

Ban can phai co niém tin va thyc hanh. Roi tdi s& gap lai ban & cdi Tinh Do.
Bét cir ai néu thyc tap theo 1oi Phat day va thién quan déu c6 thé di dén do.
Thién khong ro1 khoi viée tung niém. Su thuc hanh phap mén Tinh D6 va
phap mon Thién khong khac, ban co thé thuc tip ca hai cing mot lic. Thién
khong roi Tinh Do, va Tinh Do khong khac Thién. Vi thé ban co thé dén coi
Tinh D6 va chung ta ¢ thé gip nhau & diy.



Tsao Fashih
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